NATUR A
PROJEKT_~5,

Tejpite Lajosmizserol

El6késziileti id6: 35 perc Stitési id6: 25 perc Nehézségi szint: Konnyi

Hozzavalok

* 80 g finomliszt (BL55)

* 4 tojas

* 50 g vaj

* 100 g kristalycukor

* 1 vaniliarud kikapart belseje

* 1 csipet so

* 2,5dl tej

* 100 g barack vagy mas gyimolcs

Elkeészités:

Vélasszuk szét a tojasokat. Verjiik fel kiilon a fehérjét egy talban, egy masik talban pedig keverjitk
0ssze a tojasok sargajat, vajat és cukrot. Ezutan adjuk hozza a lisztet, a sot, a vaniliat és a tejet, majd
keverjilk 6ssze konyhai robotgéppel, amig teljesen csomomentes nem lesz. Ezutén keverjilk dssze a
felvert tojasfehérjével dvatosan, figyelve arra hogy ne torjiik 6ssze az alloményat.

Vajazzunk ki egy tepsit és ontstlik bele a tésztankat. Az a jo, ha folyds, palacsinta szerl allomanya
van. Ha nem naturan, hanem gyiimodlcsosen szeretnénk elkésziteni, akkor a megmosott kimagzott
gyumolcsoket tegyiik a tészta tetejére. Nem baj, ha elsiillyednek.

180 fokon siissiik 20-25 percig, nem baj ha kicsit remeg még a tészta, ugyanis pont ez a 1ényeg.
Aztan hagyjuk teljesen kihilni, kozben megdermed az allomany, utana szeletelhetjiik és garantaltan
elfogy par percen belill.

A pite elkészitheté gytimolcs nélkiil natiran is, vagy barmilyen egyéb friss gyiimélccsel, lekvarral.



Ajanlott termékek

Péklany kiscsomag
(konyv + kovasz)
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